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Gruflworte

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen!

,Die Jugend ist ein Geschenk der Natur, aber das Alter ist ein Kunstwerk.”

Stanizlaw Jerzi Lec, ukrainisch-polnischer Lyriker und Aphoristiker

Als Fachgesellschaften fiir Dermatologische Chirurgie sowie
Dermatologische Kosmetik und Altersforschung wollen wir am
Kunstwerk des ,jugendlichen Alterwerdens” maligeblich beteiligt
sein. Die asthetische Medizin befindet sich in einem Wandel: Neue
wissenschaftliche Erkenntnisse, innovative Technologien und sich
verandernde gesellschaftliche Erwartungen stellen uns vor die
Aufgabe, medizinische Exzellenz mit einem feinen Gespulr fur
Individualitat, Ethik und Naturlichkeit zu verbinden.

Die gemeinsame Jahrestagung von OGDKA und OGDC bietet eine
Plattform fur den interdisziplinaren Austausch zwischen lhnen und
Expert:innen, die sich mit Leidenschaft und Verantwortung der
asthetischen Medizin widmen. Ziel und Anliegen dieser praxisnahen
Tagung auf hohem Niveau ist es, dermatologisch-asthetische
Behandlungen als arztliche Tatigkeiten zu definieren, aktuelles
Fachwissen zu vertiefen, bewahrte Konzepte kritisch zu reflektieren
und zukunftsweisende Ansatze gemeinsam zu diskutieren. Es stehen
nicht nur technische Fertigkeiten und neue Verfahren im Fokus,
sondern auch die entschiedene Abgrenzung vom untbersehbaren
Trend zu Behandlungen durch nicht adaquat ausgebildete Laien.

Wir bieten Information Gber die neuesten Entwicklungen in der
Asthetischen Medizin mit dem Bewusstsein, dass dieses Fach nicht in
die Hande von Nichtmediziner:innen geraten darf. Weil die Aus- und
Weiterbildung so wichtig ist, bieten wir auch in diesem Jahr wieder 8
intensive Asthetik-Kurse in Kleingruppen an.

Die Zusammenarbeit mit der kosmetischen, pharmazeutischen und
apparativen Industrie ist unerlasslich, um up-to-date zu bleiben.
Deshalb ist die Ausstellung darauf fokussiert, Thnen fachlich fundiert
und sehr personlich das Neueste fiir lhre Praxis vorzustellen. Die
Firmenreprasentant:innen freuen sich auf den Austausch mit Ihnen.

Wir freuen uns auf Sie an zwei spannenden Tagen in Wien!

Daisy Kopera, Prasidentin OGDKA Florian Roka, Prasident OGDC



Intensiv-Kurse Freitag 18.09.2026
vormittags:

OGDKA Kurse:
Ort: Praxis am Ring, Karntnerring 6, 1010 Wien

Kurs A: 09:30-11:00 B. Rzany
,Botulinumtoxin fur Fortgeschrittene”

Kurs B: 09:30-11:00 S. Maier

,,PRP aus der Praxis fiir die Praxis”

Kurs C: 11:30-13:00 K. Harmankaya
»Filler fiir Fortgeschrittene”

Kurs D: 11:30-13:00 J. Valencak

,Laser aus der Praxis fiir die Praxis”

OGDC Kurse:
Ort: AKH-HOrsaalzentrum

Kurs E: 09:30-11:00 S. Gamper
,Dermatochirurgische Basistechniken”

Kurs F: 09:30-11:00 A. Losler, F. Roka
,Kreative Defektrekonstruktionen (Mousepad-Kurs)“
Kurs G: 11:30-13:00 A. Hintersteininger
»1x1 der Lappenplastik”

Kurs H: 11:30-13:00 W. Saxinger

,Die besten Tricks in der Dermatochirurgie”



Wissenschaftliche Sitzung
Freitag 18.9.2026 14:00-15:30
Vorsitz:

Acne tarda

14:00-14:30 Nicht-medikamentose Therapie der Acne tarda
Claudia Borelli, Tubingen

14:30-15:00 Antiandrogene Therapieoptionen der Akne tarda
Martin Schaller, Tibingen

15:00-15:30 Needling zur Behandlung von Akne-Narben
Lars Kamolz, Graz

15:30-15:40 Relevanz der Dysbalance des Mikrobioms bei Akne
Daisy Kopera, Graz

15:40-16:10 Kaffeepause in der Industrieausstellung

Wissenschaftliche Sitzung
Freitag 18.9.2026 16:10-17:40
Vorsitz:
Nagel

16:10-16:35 Schwarzer Nagel & Co.
Claudia Heller-Vitouch, Wien

16:35-17:00 Nagelveranderungen jenseits der Pilzinfektion
Ann Soler, Wien

17:00-17:10 Auflichtmikroskopie bei Nagelveranderungen
Christoph Miiller, Baden

17:10-17:20 Nagelbiopsie: wie und wo?
Marlies Wruhs, Wien

17:20-17:40 Moderne Nagelchirurgie
Eva Wollmann, Wien



Wissenschaftliche Sitzung
Samstag 19.9.2026 09:00-10:30
Vorsitz:

... vom interessanten Fall zum guten Paper

09:00-09:30 Key Note Lecture: Wie schreibe ich ein gutes Paper
Erwin Tschachler, Wien

09:30-10:30 6 Fallprasentationen aus den Abteilungen
Titel folgen

10:30-11:00 Kaffeepause in der Industrieausstellung

Wissenschaftliche Sitzung
Samstag 19.9.2026 11:00-12:40
Vorsitz:

Bioregeneration & Rejuvenation

11:00-11:40 Exosomen in der Dermatologie: von entziindlichen
Hauterkrankungen liber Regeneration bis zur
asthetischen Anwendung und Haartherapie
Thomas Zimmermann, Frankfurt

Narbenmanagement

11:40-12:00 Narbenprophylaxe: Die schone Naht
Christian Kunte, Miinchen

12:00-12:20 Chirurgische Therapie von Narben & Keloiden
Philip Perner, Salzburg

12:20-12:40 Nicht-chirurgische Ansatze zur Narbenbehandlung
Ulli Just, Wien

12:40-13:50 Lunchpause in der Industrieausstellung

13:50-14:00 Generalversammlung der OGDKA und der OGDC



Wissenschaftliche Sitzung
Samstag 19.9.2026 14:00-15:20
Vorsitz:

Grenzbereiche der Dermatochirurgie im Focus

14:00-14:20 Lappenplastiken an Grenzzonen
Gernot Lechner, Wels

14:20-14:40 Operieren im niedergelassenen Bereich
Alina Weiss, Wien

14:40-15:00 Diagnostik und Therapie des Lip6dems
Spiro Schuller, Wien

15:00-15:20 Implementierung der LC-OCT in Dermatochirurgie
Gabriele Hinterhuber, Wien

15:00-15:20 Hidradenitis suppurativa: Rohren/Lippenfisteln:
therapeutische Konsequenzen fiir Dermatochirurgen
Josef Koller, Salzburg

15:20-15:50 Kaffeepause in der Industrieausstellung

Wissenschaftliche Sitzung
Samstag 19.9.2026 15:50-17:25
Vorsitz:

Alter neu denken

15:50-16:05 Zosterimpfung, Pneumokokken
Andrea Grisold, Graz

16:05-16:20 Longevity: Strategien fiir gesundes Altwerden
Dominique Darvas, Zurich

16:20-16:35 Pharmakologische Anti-Aging Strategien
Karin Amrein, Graz

16:35-17:00 Fluid PRF/Autolog. Conditioned Plasma zur Hautverjiingung
Michael Weidmann, Augsburg

17:00-17:25 Das eigenartige Verhaltnis zum eigenen Alter
Roland Girtler, Wien

Farewell



ALLGEMEINE INFORMATIONEN

TAGUNGSLEITUNG

Univ.-Prof. Dr. Daisy Kopera, Graz
Univ. Prof. Dr. Florian Roka, Wien
PD. Dr. Gregor Holzer, Wien
Prim. Dr. Werner Saxinger, Wels
PD. Dr. Julia Valencak, Wien

TAGUNGSORT
Kinstlerhaus, Karlsplatz 5, 1010 Wien

Anmeldung fiir Teilnehmer:innen

IFC-Congress
www.ifc.co.at

Organisation und Fachausstellung
Schoenesse GmbH, Kaiser Josef Platz 3, 8010 Graz
daisy.kopera@medunigraz.at

OFFNUNGSZEITEN REGISTRATUR
Freitag, 18.09.: 12:00—-17:00
Samstag, 19.09.: 08:00 — 15:00

Werden Sie OGDKA-Mitglied:

Anmeldeformular unter www.oegdka.at
Niedergelassene € 60,- nicht Niedergelassene € 35,-
Werden Sie OGDC-Mitglied:

Anmeldeformular unter www.oegdc.at

Jahresbeitrag ordentliche Mitglieder: € 45,-




TEILNAHMEGEBUHR

- OGDKA/OGDC Mitglieder

Frihbucher bis 30.6.2026 € 200,-
Anmeldung ab 1.7.2026 € 250,-
* Nicht-OGDKA/OGDC Mitglieder

Frihbucher bis 30.6. 2026 € 260,-
Anmeldung ab 1.7.2026 € 320,-

e Studierende + in Ausbildung Stehende € 120,-

(Kopie Studienausweis/Nachweis des Ausbildungsstandes bitte beifligen)

 Alle KURSE Fr 18.9.2026 vormittags € 200,- pro Kurs

Zur intensiven Befassung sind Kurse fur 10 Personen/Kurs limitiert (first come—first serve)

Sonderkonditionen fir Assistenzarzt:innen Kurs E und G siehe Anmeldeformular

Ort: Karntner Ring 6

09.00 - 10:30 Kurs A: Botulinumtoxin Advanced
09.00 - 10.30 Kurs B: PRP in der Praxis

11.00- 12:30 Kurs C: Laser in der Praxis

11.00-12.30 Kurs D: Filler fiir Fortgeschrittene

Ort: AKH - Hérsaalzentrum

09.00-10:30 Kurs E: Dermatochirurgische Basistechniken
09.00-10.30 Kurs F: Kreative Defektrekonstruktion (mousepad- kurs)
11.00-12.30 Kurs G: 1x1 der Lappenplastik

11.00-12.30 Kurs H: Die besten Tricks in der Dermatochirurgie

Zahlung der Gebihr umfasst: Teilnahme an den wissenschaftlichen Sitzungen +
Fachausstellung, Kaffeepausen & Samstags-Lunch.

Bei Storno nach dem 1.9.2026 werden 20% des Betrags einbehalten.



REFERENT*INNEN und VORSITZENDE

Priv. Doz. Dr. Karin Amrein, Graz

Prof. Dr. med. Claudia Borelli, Tibingen, D
Univ. Prof. Dr. Klaus Eisendle, Bozen

Dr. Dominique Darvas, Zurich, CH

Univ. Prof. Dr. Roland Girtler, Wien

Univ. Prof. Dr. Andrea Grisold, Graz

Univ. Prof. Dr. Claudia Heller-Vitouch, Wien
Dr. Gabriele Hinterhuber, Wien

Priv. Doz. Dr. Gregor Holzer, Wien

Dr. Ulrike Just, Wien

Univ. Prof. Dr. Lars-Peter Kamolz, Graz

Dr. Josef Koller, Salzburg

Univ. Prof. Dr. Daisy Kopera, Graz

Prof. Dr. med. Christian Kunte, Miinchen, D
Priv. Doz. Dr. Johanna Latzka, St. Polten

Dr. Gernot Lechner, Wels

Mag. pharm. Dr. Erich Leitner, Bruck a.d. Mur
Mag. pharm. Barbara Lenobel, Wien

Dr. Sabine Maier, Wien

Dr. Christoph Miiller, Baden

Dr. Sylvia Perl-Convalexius, Wien

Dr. Philip Perner, Salzburg

Prim. Dr. Werner Saxinger, Wels

Prof. Dr. med. Martin Schaller, Tibingen, D
Univ. Prof. Dr. Jolanta Schmidt, Wien

Dr. Spiro Schuller, Wien

Priv. Doz. Dr. Ana Soler, PhD, Wien

Prim. Univ. Prof. Dr. Franz Trautinger, St. Polten
Univ. Prof. Dr. Erwin Tschachler, Wien

Priv. Doz. Dr. Julia Valencak, Wien

Dr. Philip Weber, Wien

Dr. Michael Weidmann, Augsburg, D

Dr. Alina Weiss, Wien

Dr. Eva Wollmann, PhD, Wien

Dr. Marlies Wruhs, Wien

Dr. Thomas Zimmermann, Frankfurt, D

PARTNERORGANISATIONFN
A SGML

Schweizerisc he Gesellschaft

fir medizinische Laseranwendungen
Schweizerische Gesellschaft fir Arbeitsgemeinschaft fiir Asthetische
Medizinische Laseranwendung Dermatologie und Kosmetologie (e.V.)



AUSSTELLUNGSPLAN




NOTIZEN




SPONSOREN

Wir danken der Industrie fiir die gute Zusammenarbeit!



